
                           YOGA et BIEN ETRE

    Inscription 2026/2027
Adhérent  :

NOM :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

PRENOM  :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

ADRESSE  :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Commune  :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Tél. portable  :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _Adresse mail  :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Année de naissance :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Cours collectif de yoga (durée 1h15) : Début des cours le 7 septembre 2026
Lieux des cours     :     Ecully     : Petit Dojo - Maison des sports  5 rue Jean Rigaud, 69130 Ecully

      Dardilly : L’Oasis - 12 bis Chemin des Cuers, 69570 Dardilly

Lundi       :   8h45 avec Laurence       lieu : Ecully

Lundi       :  19h30 avec Laurence       lieu : Dardilly

Mardi      :  10h30           avec Marie Pierre lieu : Ecully

Mardi      :  19h15           avec Hervé            lieu : Dardilly 

Mercredi :  18h00               19h30                      lieu : Dardilly   -  avec Hervé 

Vendredi :  10h00          avec Marie Pierre lieu : Ecully

Vendredi :  12h15 avec Laurence     lieu : Ecully

Tarifs :
Inscription à un cours collectif hebdomadaire (34 cours) : plein tarif                : 320,00 euros
Inscription à un cours collectif hebdomadaire (34 cours) : tarif réduit (étudiant/RSA) : 220,00 euros

Règlement     : Règlement en une fois par virement à privilégier, chèque à l’ordre de Yoga et Bien Etre 
OU CB en ligne par l’association HelloAsso

         Règlement en une fois par virement (à privilégier), par chèque (encaissement en oct) ou HelloAsso 
(encaissement à l’inscription) 
         Règlement en deux fois par chèque (encaissement en octobre et janvier) 
         Règlement en trois fois par HelloAsso (encaissement à l’inscription, novembre et janvier)
         Je souhaite recevoir une attestation de paiement (HelloAsso peut fournir une attestation de paiement)

Vous pouvez régler en une fois par virement - IBAN : FR76 1680 7004 0000 2059 0461 822

         Je coche si je suis d’accord pour rejoindre le groupe Whatsapp de l’association

Je prends note que toute année commencée est due et qu'aucun remboursement de l'adhésion et de la cotisation  
aux cours ne pourra avoir lieu. 

Je suis conscient(e) qu'il m'appartient de m’assurer que mon état de santé est compatible avec la pratique du yoga  
avec en cas de doute, les conseils de mon médecin.

Je  soussigné(e).........................................................................................  déclare  que  mon  état  de  santé  est  
compatible avec la pratique de cours de yoga et décharge l’association et les enseignants de toute responsabilité  
dans la survenue d'un problème de santé quel qu'il soit.

Date :   Signature :

Tél : 07 69 76 71 88

Bulletin à renvoyer à     :  

      Nathalie LAPLACE
      6 rue Fayolle
      69130 Ecully 
OU
     contact.yogaetbienetre@gmail.com

mailto:contact.yogaetbienetre@gmail.com

